OFERTA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
W KOZIENICACH NA ROK SZKOLNY 2021/2022

Diagnoza

W zakresie diagnozy (psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej i zawodowej)
rozpoznajemy i okreslamy potencjalne mozliwosci dzieci i mtodziezy oraz ich indywidualne
potrzeby edukacyjno- wychowawcze i predyspozycje zawodowe.

Prowadzimy badania diagnostyczne uczniéow z problemami rozwojowymi (trudnosci
w nauce, wychowawcze, zaburzenia w sferze emocjonalnej i spotecznej).

e Diagnozujemy mate dzieci w wieku od 0 do 7 roku zycia; realizujemy zajecia
wcCzesnego wspomagania rozwoju.

o Diagnozujemy dzieci i mtodziez uczacg sie, z dysfunkcjami rozwojowymi oraz
napotykajgca trudnosci edukacyjne.

« Diagnozujemy sfere emocjonalno-spoteczng dzieci w wieku 9-13 lat w oparciu
0 narzedzie diagnostyczne TROS — KA.

o Diagnozujemy integracje sensoryczng.
o Diagnozujemy dzieci i mtodziez wymagajgca ksztatcenia specjalnego.

o Diagnozujemy dzieci i mtodziez, ktorych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie
utrudnia uczeszczanie do szkoty.

e« Prowadzimy badania logopedyczne (ustalenie stanu rozwoju mowy dziecka,
rozpoznanie zaburzen).

e Prowadzimy na terenie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej przesiewowe
badania logopedyczne, badania stuchu programem ,Stysze” oraz badania wzroku
programem ,Widze”.

« Prowadzimy na terenie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej/ na terenie
szkot i przedszkoli przesiewowe badania procesow integracji sensorycznej w celu
wczesnego wykrywania nieprawidtowosci w odbiorze i przetwarzaniu bodzcéw
sensorycznych.

e Prowadzimy na terenie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej/ na terenie
szkot i przedszkoli badania przesiewowe Skalg Ryzyka Dysleksji (SRD-6).

« Prowadzimy na terenie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej/ na terenie
szk6ét i przedszkoli badania przesiewowe 2z zakresu ortoptyki (grupy
przedszkolne).

e Okreslamy zainteresowania i uzdolnienia zawodowe uczniéw szkoét podstawowych
oraz Srednich pod katem przygotowania do wyboru zawodu i planowania kariery
zawodowe;.

« Prowadzimy badania psychometryczne orientacji szkolnej i zawodowe;.



Konsultacje

Pracownicy Poradni udzielajg konsultacji uczniom, rodzicom i nauczycielom na temat:

Wspomagania rozwoju i uzdolnien dziecka, psychoedukacja rodzicow.
Wspomagania wychowania dzieci i mtodziezy z zaburzeniami w zachowaniu,
problemami emocjonalnymi, problemami przystosowawczymi, trudnosciami okresu
dojrzewania.

Trudnosci w czytaniu i pisaniu (ryzyko dysleks;ji, specyficzne potrzeby edukacyjne).

Rozwoju i zaburzeh mowy.

Pracy z dzieckiem z autyzmem, uposledzeniem umystowym lub opozZnionym
rozwojem mowy.

Orientacji edukacyjno- zawodowe;j.

Indywidualnych i rodzinnych sytuacji kryzysowych.

Ponadto, w kazdy wtorek w godzinach 13.00 — 18.00

czynny jest Punkt Konsultacyjny, w ktérym otrzymaja Panstwo fachowa

pomoc

Terapia

Na terenie Poradni prowadzona jest:

Indywidualna terapia psychologiczna dla dzieci i mtodziezy.
Terapia poznawczo-behawioralna zaburzen lekowych.

Indywidualna pomoc terapeutyczna dla dzieci z problemem moczenia nocnego oraz
dla ich rodzicow.

Indywidualna pomoc terapeutyczna dla dzieci z problemami emocjonalnymi.
Terapia rodzin.

Terapia pedagogiczna dzieci z ryzykiem dysleksji oraz dzieci i miodziezy ze
specyficznymi trudnosciami w nauce.

Indywidualna terapia pedagogiczna dla dzieci i miodziezy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Indywidualne spotkanie dla ucznidéw zdolnych.

Terapia pedagogiczna dla dzieci i mfodziezy z trudnosciami w nauce.



Terapia logopedyczna.

Terapia EEG BIOFEEDBACK.

Terapia integracji sensorycznej.

Terapia indywidualna dla dzieci z niedostuchem.

Terapia zaburzen seksualnych.

Terapia funkcji poznawczych Instrumental Enrichment (IE).
Trening Koncentracji Uwagi z elementami techniki VR.

Interwencja kryzysowa/ mediacje.

Informujemy, ze w zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng na terenie Polski

zajecia na terenie PP- P odbywajg sie w mniej licznych grupach
i zzachowaniem procedur bezpieczenstwa.

Uwzgledniajgc kierunki polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny
2021/ 2022 w zakresie wspomagania przedszkoli, szkot i placéwek

proponujemy nastepujgca tematyke zaje¢ i warsztatow.

Zajecia grupowe dla dzieci i mtodziezy na terenie Poradni

ADRESACI RODZAJ ZAJEC OSOBA PROWADZACA
dzieci w wieku Logorytmika - Agnieszka Caban
przedszkolnym profilaktyka wad wymowy Neurologopeda

Zabawa z emocjami. Aleksandra Strag
uczniowie pedagog
z | etapu
edukacyjnego Koncentracja, uwaga, pamieé. Aleksandra Strag
Jak uczy¢ sie skutecznie? pedagog
»taczy nas dobro, wystarczy je Anna Zynek
obudzi¢!”” psycholog
»Swiat w koronie- warsztaty Anna Kotakowska
dotyczace dzielenia sie psycholog
sposobami radzenia sobie
w relacjach po czasie izolacji”




,Akademia superbohaterow-
program profilaktyki
antyprzemocowej w szkole”

Anna Kotakowska
psycholog

uczniowie klasy
v

Program profilaktyczny ,,MOCne
JA” ukierunkowany na
wzmachnianie dobrostanu
psychicznego uczniow.

Renata Kowalska
pedagog

Paulina Chlewicka
psycholog

uczniowie klas IV

Jak sie uczy¢, zeby sie nauczy¢?

Dorota Marut

- VI psycholog
uczniowie z Il Lekcja wychowawcza Renata Kowalska
etapu z pomystem: pedagog
edukacyjnego - ,2Jestesmy inni, a jednak tacy Anna Zynek

sami” psycholog
- ,, Cyberprzemoc”

- ,Kreatywni na co dzien”

Uczniowie z klas
VI-VIII
oraz
Szkoty srednie

uczniowie z Il i lll
etapu
edukacyjnego

»Od odchudzania do destrukcji”
»Nie pije, nie pale, nie biore-
putapka uzaleznien”

»Znam swoja wartos¢. Rozwijanie
pewnosci siebie”

,Nastoletnia depresja”
Warsztaty dla uczniéw w zakresie

doradztwa edukacyjno-
zawodowego

Paulina Chlewicka
psycholog

Paulina Chlewicka
psycholog

Paulina Chlewicka
psycholog

Paulina Chlewicka
psycholog

Katarzyna Olechowska-
Olma
Doradca zawodowy




Zajecia grupowe dla dzieci i mtodziezy na terenie Poradni
(po wczesniejszej diagnozie/ konsultacji i zakwalifikowaniu przez specjaliste
Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej)

ADRESACI RODZAJ ZAJEC OSOBA PROWADZACA
uczniowie Trening Pewnosci Siebie- Aleksandra Strag
z | etapu program wsparcia dla ofiar pedagog
edukacyjnego przemocy réwiesniczej.
Trening Koncentracji Uwagi Iga Jelinska
pedagog
TUS Trening Umiejetnosci Renata Kowalska
Spotecznych rozwijajacy pedagog
kompetencje emocjonalno- Dorota Marut
spoteczne. psycholog
uczniowie z Il
etapu Trening Koncentracji Uwagi Iga Jelinska
edukacyjnego pedagog

Trening Pewnosci Siebie-
program wsparcia dla ofiar
przemocy réwiesniczej.

TUS Trening Umiejetnosci

Paulina Chlewicka
Psycholog

Renata Kowalska

Spotecznych rozwijajacy pedagog
kompetencje emocjonalno- Dorota Marut
spoteczne psycholog

uczennice z llI Projekt ,,Zmapuj siebie” Katarzyna Olechowska-
etapu Olma
edukacyjnego Doradca zawodowy

Zajecia grupowe dla dzieci i mtodziezy na terenie szkét i przedszkoli (po
wczesniejszym uzgodnieniu z prowadzaca)

ADRESACI RODZAJ ZAJEC OSOBA PROWADZACA

Renata Kowalska
pedagog

dzieci w wieku
przedszkolnym

Program ,,Przyjaciele Zippiego”




Metoda Ruchu Rozwijajagcego wg
W.Sherbourne

»Kreatywni na co dzien”

»Z uczuciami nam do twarzy-
wspomaganie rozwoju
emocjonalnego dzieci”

Zabawa z emocjami.

»Necio.pl. Poznajemy internet”

Matgorzata Chlebowska
pedagog
Matgorzata Kowalczyk
pedagog

Renata Kowalska
pedagog
Matgorzata Kowalczyk
pedagog

Anna Kotakowska

psycholog

Aleksandra Strag
pedagog

Anna Zynek
psycholog

uczniowie z |
etapu
edukacyjnego

uczniowie IV
klasy

,2Akademia superbohateréow-
program profilaktyki
antyprzemocowej w szkole”

Program profilaktyczny ,,MOCne
JA” ukierunkowany na
wzmachianie dobrostanu
psychicznego uczniow.

Anna Kotakowska
psycholog

Renata Kowalska
pedagog

Paulina Chlewicka
psycholog

Oferta pomocy dla rodzicéw dzieci najmtodszych nieuczeszczajacych

do przedszkola

Spotkanie dla rodzicow dzieci 2- 3 letnich z
opoOznionym rozwojem mowy nt.
~Werbogesty jako forma wspomagania
rozwoju mowy dziecka”

Agnieszka Caban
Neurologopeda

Bilans psychoruchowy matego dziecka

Anna Kotakowska
psycholog, terapeuta Sl
Matgorzata Chlebowska

pedagog, terapeuta Sl




,BY€ blizej- wspodlny relaks i senso-
zabawy dla rozwoju relacji dziecko-
rodzic”

Anna Kotakowska
psycholog, terapeuta Sl

Oferta pomocy dla rodzicéw

.Lepszym rodzicem by¢- warsztat
umiejetnosci wychowawczych w duchu
pozytywnej komunikacji”’

Anna Kotakowska
psycholog

~Jak wykorzystywaé przedmioty uzytku
codziennego do wspomagania rozwoju i
motoryki dzieci”

Renata Kowalska
pedagog

Matgorzata Kowalczyk
pedagog

»Jak pomoc dziecku wybraé szkote
i zaw6d?”

Katarzyna Olechowska- Olma
Doradca zawodowy

,Pomoge Ci tato, pomoge Ci mamo”
psychoedukacja rodzicow dzieci
uczeszczajgcych na TUS

Renata Kowalska
pedagog
Dorota Marut
psycholog

Wspoétpraca Poradni ze szkotami

Zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami szkét i przedszkoli na terenie placéwek

prowadzimy spotkania dla uczniow, rodzicow i nauczycieli z doradcg zawodowym,

psychologiem, pedagogiem i logopeda.

Zapraszamy na warsztaty dla nauczycieli i wychowawcéw pod tytutem:

- "Kreatywni na co dzien” (prowadzgce: R.Kowalska, M.Kowalczyk).

- ,Edukacja seksualna dzieci w wieku przedszkolnym” (prowadzgca P.Chlewicka)

-, Wspieranie rozwoju dziecka rozpoczynajgcego nauke w szkole podstawowej”

(prowadzaca A.Stragg).

- ,Zachowania moggce swiadczy¢é o zaburzeniach integracji sensorycznej” (prowadzgca

M.Chlebowska).

-,Szkolny Program Interwencyjny oparty o

integracje odruchow oraz ocene

neuromotoryczng gotowosci do nauki” (prowadzgca: |.Jelinska)

- ,GADKI, czyli proste rozmowy na trudne tematy” (prowadzace: P.Chlewicka, D.Marut).
- ,Metoda Integracji Sensorycznej- podstawowe zatozenia i przyktady technik i ¢wiczen do

realizacji w grupach przedszkolnych i szkolnych” (prowadzgca: A.Kotakowska).



Zapraszamy takze do doskonalenia warsztatu pracy w nastepujgcych sieciach
wspotpracy i samoksztatcenia:
- sie¢ dla pedagogow i psychologéw szkolnych (koordynator: Renata Kowalska)
- sie¢ dla doradcow edukacyjno- zawodowych (koordynator: Katarzyna Olechowska-Olma)
- sie¢ dla logopeddéw (koordynator: Agnieszka Caban)
- sieC terapeutow EEG BIOFEEDBACK z terenu Delegatury Radom (koordynator: Paulina
Chlewicka i Anna Zynek).

Zapraszamy na Otwarte Dni Integracji Sensorycznej oraz Otwarte Dni Porad

Logopedycznych dla nauczycieli i rodzicéw.
Otwarte Dni Integracji Sensorycznej bedg odbywac sie w kazdy ostatni czwartek
miesigca o godzinie 16 (prosimy o wczesniejsze zapisywanie sie na spotkania).
Otwarte Dni Porad Logopedycznych odbedg sie w kazdg pierwszg $rode
miesigca o godzinie 16 (prosimy o wczesniejsze zapisywanie sie na spotkania).
Nasza placéwka udziela rowniez wsparcia w formie porad i konsultacji telefonicznych dla
dzieci i mtodziezy. Telefon Wsparcia czynny jest w kazdy poniedziatek i wtorek

w godzinach 18.00- 20.00. Nr telefonu 511 652 812

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do skorzystania
Z naszej oferty.

Przypominamy, ze wszelkie formy pomocy realizowane sg bezpfatnie.

Adres:

Al. Wiadystawa Sikorskiego 8 a

26 — 900 Kozienice

Tel/fax (48) 614 — 89 — 36

e-mail: poradnia.psych.ped@kozienicepowiat.pl
www.ppp.bipkozienicepowiat.pl

www.pppkozienice.pl
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